BISTRO M

RIENSCHULE

SPEISEPLAN fir KW 39 in 2022 vom 26.09.-30.09.2022

Mo, 26.09.2022

Frikadelle

hausgemacht (103
101, 109)

dazu Kartoffelptree
hausgemacht (102)

Joghurt mit Frichten
(102, 02)

Apfelmus

Di, 27.09.2022

- Pasta alla Bolognese

(101, 109)
» frisches Obst der
Saison

Mi, 28.09.2022

Fleischkase -

gebacken (02, 09,04,
108, 109)

dazu Blumenkohl
dazu Salzkartoffel

Milchreis mit Obst
(102)

Milchreis mit Zimt

Do, 29.09.2022

» "GEFILLDE" mit

SpeckrahmsoBe (103,
101, 102)

» dazu Sauerkraut
» Schokoladenpudding

hausgemacht (102

Fr, 30.09.2022

Fischstabchen (112
101)

dazu Polenta
dazu Gemuse

frisches Obst der
Saison

(102)
WA (D) ggl w7y (2) AR (4)

Details

5,90 € Details 5,90 € Details

» Gemuse-Sticks in
Panade (103, 101)

dazu Polenta

« Kl6Be halb und halb
(103, 101)

» dazu RahmsoBe (102)

» dazu Sauerkraut

« Pasta con

pomodorini freschi
(102, 109)

» frisches Obst der
Saison

Aubergine -
Melanzana
tberbacken (103, 101)

dazu Blumenkohl

Rihrei (103)
dazu Gemuse

: « dazu Kartoffelptiree
Vegetarisch )
hausgemacht (102) dazu Gemise

» Schokoladenpudding B ocheslObst der

Joghurt mit Friichten dazu Salzkartoffel
hausgemacht (102

(102, 02) Milchreis mit Obst

Apfelmus (102)
Milchreis mit Zimt
(102)

w (2)

Details

Details Details 5,90 € Details

Cevapcici (103102, 109)

dazu Polenta
dazu Gemuse

frisches Obst der
Saison

TRARRN (1)

5,90 € Details

Abbildung dhnlich. Anderungen ausdriicklich vorbehalten!

Allergene: = -
(101) (102)ns A s < : (103)e - (104)¢ _ Zusatzstoffe:
\ Glutenhaltiges Getreide, \ ' “</Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose), * Eier und Eierzeugnisse, \'“*/Erdnusse und Erdnusserzeugnisse, .., . _ S ; R ; T e FE

(Dmit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, 4)mit Phosphat, (5)mit SiBungsmittel, (E)mit Geschmacksverstarker,

e ; s o S
(105)schalenfriichte (Nusse), (106)Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, {107)Soja und Sojaerzeugnisse, (108)Sellerie und Sellerieerzeugnisse, 7 P T (10). a1 ] 12)
109z ¢ vy n (110) e C s A > ) (112)c: - ) Umit Sauerungsmittel, \®/mit Stabilisatoren, \“/mit Nitritpokelsalz, {'“/mit Phosphorsaure, \' enthilt eine Phenylalaninquelle, \' </geschwarzt,
{109)Senf und Senferzeugnisse, \11V)Schwefeldioxid und Sulfite, (111)Lupinen und Lupinenerzeugnisse, \11<JFisch und Fischerzeugnisse, (13 (14) (15) (16)

U3)geschwefelt, {'%)gewachst , ! 2koffeinhaltig , ! ®/chininhaltig

(113)krebstiere und Krebstiererzeugnisse, {1 14)Weichtiere und Weichtiererzeugnisse




